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Protokoll der Jahreshauptversammlung am 17. Juli 2025 
 
 
Beginn: 19.20 Uhr 
Ende:    21.30 Uhr 
Ort: Haus Sonnenfels in Lichtenstein-Unterhausen 

 
Anwesend und in der Anwesenheitsliste eingetragen:  

Wolfgang Henzler, Waltraud Glock, Hans-Peter Kern, Oliver Gutbrod, Antje Gutbrod, 
Roswitha Heel, Jürgen Schwald, Gabi Nägele, Barbara Frey, Roland Ehing, Tanja Bodmer, 
Henning Örsted, Ingrid Jauch, Roland Goller, Erich Ruopp, Irene Rauch, Friedrich Schnizer, 
Veronika Schnizer, Wolfgang Kauter 
Entschuldigt: Nadine Gül 
 
Zahl der erschienenen Mitglieder: 19 
Gäste: 1 (Phuti Sherpa) 
 
 
Tagesordnungspunkte 
 

1. Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2. Feststellung über erschienene und stimmberechtigte Mitglieder,  

die ordnungsgemäße Einberufung und Beschlussfähigkeit der Mit- 
gliederversammlung 

3. Beschlussfassung über die Tagesordnung 
4. Bericht des Vorstandes 
5. Bericht der Kassenprüfer 
6. Entlastung des Vorstandes 
7. Neuwahlen 

           a) Vorstand b) stell. Vorsitzender c) Kassenwart d) Kassenprüfer  
e) Schriftführer 

8. Aktivitäten und Ziele für 2025 
9. Termine 
10. Verschiedenes 

 

TOP 1  Begrüßung durch den Vorsitzenden 

Der 1. Vorsitzende Wolfgang Henzler begrüßte die anwesenden Mitglieder und Gäste.  
 
Die überwältigende Spendenbereitschaft für unsere Projektarbeit sind wir sehr dankbar. 
Damit konnten und können wir vieles, mit unseren Partnern vor Ort, umsetzen. Um vielen 
Menschen, Hoffnung und eine Perspektive für die Zukunft zu schenken. 
 
 
TOP 2  Feststellung über erschienene und stimmberechtigte Mitglieder, die ordnungs-
gemäße Einberufung und Beschlussfähigkeit der Mitgliederversammlung über die 
Tagesordnung 
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Die Einberufung der Versammlung sowie der Tagesordnung erfolgte satzungsgemäß in 
schriftlicher Form. Der Termin der Mitgliederversammlung wurde am 02.06.2025 schriftlich 
per Mail und Post bekannt gegeben.  
 
Die anwesenden Mitglieder haben sich in die Anwesenheitsliste eingetragen. 
Der 1. Vorsitzende stellte aufgrund der anwesenden 19 Mitglieder die Beschlussfähigkeit der 
heutigen Mitgliederversammlung fest. Ein Widerspruch dagegen erfolgte nicht.  
 
 
TOP 3  Beschlussfassung über die Tagesordnung 

Die Tagesordnung wurde vom 1. Vorsitzenden vorgelesen und wurde von der Versammlung 
einstimmig angenommen.  
 
Es sind 19 Mitglieder und 1 Gast anwesend. 
 
 
TOP 4  Bericht des Vorstands 

Tätigkeitsbericht des Vorstandes und Rückblick über die Arbeit des Vereins für das 
Jahr 2024 
Der Verein hatte am 20.07.2025 250 Mitglieder, 200 Patenschaften. Wir bitten alle Mitglieder 
weiterhin um aktive Werbung im Bekannten- und Freundeskreis, damit unser Verein 
weiterwächst und die Sicherung der Projekte gewährleistet ist.  
 
Mitgliederversammlung  

Am 24.07.2024 fand die Jahreshauptversammlung um 19.10 Uhr im Haus Sonnenfels in 
Lichtenstein-Unterhausen statt. Die Satzung sieht eine jährliche Wahl des Vorstands vor, 
um die Amtsperiode überschaubar zu machen.  

 
Neuwahlen des Vorstandes wurden durchgeführt. 
1. Vorsitzender   Wolfgang Henzler 
stellvertretende Vorsitzende  Nadine Gül 
Kassenwart    Irene Rauch  
Schriftführer    Waltraud Glock 
Kassenprüfer    Jürgen Schwald 
Kassenprüfer    Gaby Nägele 
 
Das Protokoll wurde an alle Mitglieder per Mail/Post versandt und ist im Mitgliederbereich 
einzusehen. 
 
Projekte 2024 

Mountain Spirit Deutschland e.V. bringt Hilfe dorthin, wo die großen Hilfsorganisationen 
kaum hingehen: in die ärmsten Bergregionen der Welt. Derzeit liegt unser 
Arbeitsschwerpunkt in einem der ärmsten Länder der Erde, in Nepal. 
 
Zusammen mit der Bevölkerung entwickeln wir Projekte und Vorgehensweise, die dann 
gemeinsam umgesetzt werden. 
 
Aktivitäten und Projekte 2024 

-  Mitgliederreise im April/Mai Cultural Homestay Tour 5 Mitglieder 

- 73 Gewächshäuser und Samen wurden in den Dörfern Phera, Tapting und Garma  

   übergeben. 

-  Lehrer der landwirtschaftlichen Schule in Garma unterrichteten in 2-3tägigen Workshops  

   (Theorie und Praxis) die Dorfbevölkerung, über den nachhaltigen Anbau in den  

   Gewächshäusern. 

-  An der Shree Chandrakala Basic School in Chandane Solukhumbu haben 60 Schüler  
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   Schulkleidung erhalten. Spende durch die Fa. PARAVAN! 

-  8 Laptops wurden an die Bupsa Basic School übergeben. Weitere Laptops, im Rahmen  

   des Labdoo Projekts, kommen an weiteren Schulen zum Einsatz. 

-  Evaluierung des Bildungsprogramm von MSD/MSF. Im Juni 2024 evaluierte ein Team,  

   unter der Leitung von Dr. S.R.Pandey, des staatlichen Social Welfare Council die  

   Projektarbeit Paten schaften von unserem Partner Mountain Spirit Foundation (MSF). Das  

   Team besuchte verschiedene Schulen und Gemeinden im Projektgebiet von MSF im Solu  

   Khumbu. 

   Die Gemeindeverwaltungen, Bürgermeister, Schulleiter und Lehrer, Eltern und Studenten /  

   Kinder wurden intensiv befragt. Die Dokumentationen und Nachweise (Student Account  

   Book) von MSF wurden als sehr übersichtlich bewertet und für alle Beteiligten als  

   außerordentlich transparent beurteilt die Projektarbeit (Bildungsarbeit) der Patenschaften  

   wurde ausführlich begutachtet. 

   Die Evaluierung erfüllte alle Anforderungen, in vollem Umfang, des Social Welfare Council. 

   Das Fazit aus dem 28 seitigen Bericht. Ein voller Erfolg für die Arbeit von MSF. Die  

   Anerkennung der Arbeit von MSF wurde in dem Bericht bestätigt. 

   Die Genehmigung wurde für weitere 5 Jahre, nachhaltiger Projektarbeit, erteilt. 

-  Auszeichnung für unsere Projektarbeit in Nepal. Unser Partner MSF wurde für die Arbeit  

   vor Ort, die sozialen Projekte sowie nachhaltigen Hilfen für die Menschen im Solu Khumbu  

   Distrikt geehrt. 

 

- 25jähriges Jubiläum – die Jubiläumsfeier fand vom 07.-09.06.2024 im CVJM Freizeitheim  

   in St. Johann-Würtingen statt. Über 60 Mitglieder, Unterstützer und Sponsoren aus Nah  

   und Fern feierten mit uns. Als besondere Gäste konnten wir von unserem Partner MSF aus  

   Nepal, unsere Projektkoordinatorin Fr. Phuti Sherpa mit ihrem Sohn Sangye Rigzin, sowie  

   die Mitarbeiter Jangbu Sherpa und Phurba Sherpa begrüßen. 

   Ehrungen der Mitglieder für ihre 25jährige Mitgliedschaft. 

   Ehrung und Spende durch die Gemeinde Lichtenstein zum 25jährigen Jubiläum. 

   Das Fest konnte komplett mit Spenden finanziert werden.  

 

-  Altstadtlauf Herrenberg am 29.Juni 2024 MSD erhielt eine Spende von 2000 €. 

-  Vortrag beim Ehrungsabend der Jubilare DAV Reutlingen 260 € für „Ein Baum für Nepal“ 

   Spende für weitere Setzlinge wurde übergeben.   

-  Besuch der Patenkinder. Reports, Briefe und selbst gemalte Bilder für die Sponsoren  

   wurden übergeben. 

- Auszahlungen des Schulgeldes, sowie die Übergabe der Sonderüberweisungen von  

   unseren Sponsoren an die Patenkinder. 

-  Schlammlawine in Thame. Die Resonanz auf den Bericht im GEA Reutlingen war sehr  

   erfreulich. Es wurden 10.065 € gespendet. Wir warten bis die Schule wieder aufgebaut 

   wird. Dann werden wir uns am Wiederaufbau beteiligen. 

-  Unterstützung der Center for Disabled Children Assistance (CDCA) in Kathmandu. CDCA  

   bietet Kindern mit Behinderungen ein Zuhause, Bildung und alle Grundbedürfnisse.  

   Es wurden Lebensmittel 200 kg Reis, 50 kg Linsen usw. übergeben. 

 

Projektreise November 2024  

• 40 Gewächshäuser mit Samen (6 kg) wurden in verschiedenen Dörfern an Familien 

übergeben. 

• Lehrer der landwirtschaftlichen Schule in Garma unterrichten in 2-3tägigen Workshops  

(Theorie und Praxis) die Dorfbevölkerung, über den nachhaltigen Anbau in den  

Gewächshäusern. 
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• Jacken-Projekt – Shree Siddakali School in Siddakali im Solukhumbu für 40 Schüler 

• Hygiene-Projekt an der Schule in Ringmu für 70 Schüler 

• „ Ein Baum für Nepal“, es wurden 250 Bäume gepflanzt. Seit 2022-2024 wurden 1100  

• Bäume durch Spenden 4400 € gepflanzt. 

• Labdoo-Projekt – Schulen und Klöster in unserer Projektregion erhielten Laptops. 

• Übergabe von 10 Laptops an das Kloster Serlo Monastry in Junbesi und 8 Laptops an das 

Kloster Takgon SHedddrup Tharling Monastry in Taksindu mit ca. 220 Schülern.  

• Projekt Patenschaften – Auszahlungen des Schuldgeldes, sowie Übergabe der Sonder-

anweisungen für die Patenkinder. 

•  Wasserkraftwerk – Chyangmityang produzierte seit 2018 bis heute 648.000 kWh, bei 

einem Preis von 5 Nrs pro kWh ergibt es einen Ertrag von 21.600 €. 

 

„Ein Baum für Nepal“ – Wir konnten gemeinsam, während den Projektreisen im Frühjahr 
und Herbst 2024, mit unserem Partner Mountain Spirit Foundation (MSF) Nepal, in 
Chyangmityang die Aufforstung von 1100 Bäumen durchführen.  
 
Mit Spenden wurde die nachhaltige Baumpflanzaktion gestartet. 

 Einbindung der lokalen Bevölkerung während der Planung und Aufforstung 

 Transport der Bäume 
 Arbeitseinsatz bei der Pflanzung der Bäume 
 Schutz und Pflege der gepflanzten Bäume 
 Finanzielle Beteiligung 
 Dies sind wichtige Voraussetzungen für das dauerhafte Bestehen des neu gepflanzten 

Waldes. 
 
Mitgliederreise nach Nepal – Cultur Homestay Tour April 2024 

Im April 2025 wurde die 19tägige Cultural Homestay Tour sowie eine Projektreise durch-
geführt. 
Die Teilnehmer (5) der Mitgliederreise, erlebten auf der Homestay Tour die authentische 
Sherpa Kultur, wanderten in einer beeindruckenden Landschaft, durch blühende 
Rhododendronwälder, besuchten kleine Dörfer und Weiler am Wegesrand, stiegen hinauf zu 
einer faszinierenden Hochgebirgslandschaft.  
Die Teilnehmer der Mitgliederreise konnten auf der Homestay Tour mehr über die 

Projektarbeit von Mountain Spirit erfahren 

 
Schulkleidung 

• Shree Chandrakala Basic School in Chandane Solukhumbu haben 60 Schüler 
Schulkleidung erhalten. Gespendet durch die Fa. PARAVAN. 

 
Labdoo-Projekt 

• Übergabe von 8 Laptops an die Bupsa Basic School 

Patenschaften 

• Seit 2006 konnten wir über 600 Kinder und 1 Seniorin unterstützen. 
• 2024 wurden 200 Patenschaften vermittelt und betreut. 
• Auszahlung des Schulgeldes sowie Sonderüberweisungen von unseren Sponsoren, an 

die Patenkinder. 
Patenkinder - Reports, Briefe und selbst gemalte Bilder  

 
Lebensmittelspende 
Unterstützung der Center for Disabled Children Assistance (CDCA) in Kathmandu. CDCA 

bietet Kindern mit Behinderungen ein Zuhause, Bildung und alle Grundbedürfnisse. Wir 

übergaben Lebensmittel 200 kg Reis, 50 kg Linsen usw. 

http://mountainspirit-deutschland.org/projekte/baumpatenschaft.html
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25 Jahre MSD Jubiläumsfeier 

Die Jubiläumsfeier fand vom 07.bis 09.Juni 2024 im CVJM Freizeitheim in St. Johann-
Würtingen statt. Über 60 Mitglieder, Unterstützer und Sponsoren aus Nah und Fern feierten 
mit. 
Als besondere Gäste, konnten wir von unserem Partner MSF aus Nepal, unsere 
Projektkoordinatorin Fr. Phuti Sherpa mit Sangye Rigzin, sowie die Mitarbeiter Jangbu 
Sherpa und Phurba Sherpa begrüßen. 
Seit einem Vierteljahrhundert entwickelt und setzt sich der Verein mit großem Engagement in 
den unterschiedlichsten Bereichen der Projektarbeit in Nepal ein. Gemeinsam mit der lokalen 
Bevölkerung initiierte der Verein nachhaltige Projekte, um unser erfolgreiches Konzept – 
Hilfe zur Selbsthilfe – umzusetzen. 
Ein Dankeschön gilt unserem Partner MSF in Nepal, mit dem wir eine wert- und 
vertrauensvolle Zusammenarbeit erleben. Die nachhaltigen Projekte und vor allem die 
Patenschaften sind ein großer Meilenstein für die gemeinsame Entwicklung und Umsetzung 
sowie eine große Hilfe für die Menschen in Nepal. 
Ehrungen der Mitglieder für ihre 25jährige Mitgliedschaft 
Ein herzlicher Dank gilt unseren engagierten Mitgliedern, Unterstützern und Sponsoren, dass 
wir über Jahrzehnte diese eindrucksvolle Hilfe zur Selbsthilfe aufbauen und leisten konnten. 
Ein Dankeschön an die Metzgerei Failenschmid und Bäckerei BeckaBeck für die großzügige 
Unterstützung für unser Jubiläumsfest 
 
Jahreshauptversammlung 

 fand am 24.Juli 2024 statt 

 22 Mitglieder und 1 Gast waren anwesend 

Evaluierung des Bildungsprogramm 

Befragung der Studenten mit einer Patenschaft Meeting mit dem Vorstand von MSF Meeting 
und Befragung von Eltern und Kinder. Im Juni 2024 evaluierte ein Team, unter der Leitung 
von Dr. S.R.Pandey, des staatlichen Social Welfare Council die Projektarbeit Patenschaften 
von unserem Partner Mountain Spirit Foundation (MSF). 
• Das Team besuchte verschiedene Schulen und Gemeinden im Projektgebiet von MSF 

im Solu Khumbu. 
• Die Gemeindeverwaltungen, Bürgermeister, Schulleiter und Lehrer, Eltern und 

Studenten / Kinder wurden intensiv befragt. 
• Die Dokumentationen und Nachweise (Student Account Book) von MSF wurden als sehr 

übersichtlich bewertet und für alle Beteiligten als außerordentlich transparent beurteilt. 
• Die Projektarbeit (Bildungsarbeit) der Patenschaften wurde ausführlich begutachtet. 
• Die Evaluierung erfüllte alle Anforderungen, in vollem Umfang, des Social Welfare 

Council. 
• Das Fazit aus dem 28 seitigen Bericht, ein voller Erfolg für die Arbeit von MSF. 
• Die Anerkennung der Arbeit von MSF wurde in dem Bericht bestätigt 
• Die Genehmigung wurde für weitere 5 Jahre, nachhaltiger Projektarbeit, erteilt. 

 
Wir gratulieren und freuen uns gemeinsam mit unserem Partner MSF, über diese heraus-
ragende Beurteilung der erfolgreichen Projektarbeit. Mehr Informationen finden sie auf der 
Homepage. 
 
Interview im Radio Everest Nepal mit unserem Vorsitzenden Wolfgang Henzler 

 

Weihnachtsspendenaktion 

• Die Eltern und Schüler der Kuppelnauschule in Ravensburg unterstützten mit 2 Vor-
trägen an der Schule die Projektarbeit von Mountain Sprit Deutschland e.V. mit der dies-
jährigen Weihnachtsspenden Aktion. 
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• Für die großzügige Unterstützung konnten wir unsere Schulprojekte an der Shree 

Siddakali School in Basa Solukhumbu für 40 Schüler und der Shree Basic School in 

Ringmu für 30 Schüler durchführen. Ebenso konnten wir im Frühjahr 2025 einen all in 

one Drucker an die Schule in Ringo übergeben. 

Spenden – Spendenwerbung 

• Privatspenden z. B zum Anlass eines Geburtstages, Familienfest 
Statt Geschenke anlässlich eines Geburtstages, Jubiläum oder einer Veranstaltung 
wurden für unsere Projekte gespendet. Es gab wieder verschiedene runde Geburtstage, 
oder andere Feste, wo die Projekte von MSD mit Spenden bedacht wurden.  
Es sind nur einige Beispiele, durch viele Einzelspenden konnten wir unsere Projekte 
weiterführen 

• Benefizkonzert 
• Auslegen von Faltblatt und Überweisungsträgern 
• Diavorträge 
• Firmen ansprechen, nach einer Spende wird das Logo der Firma auf der Homepage 

veröffentlicht 
• Patenschaften bewerben 
• Spendenaktion 
• weitere Ideen ? ? ? 
 
Spendenaufrufe 2024 

• Schlammlawine in Thame - Die Resonanz auf den Bericht im GEA Reutlingen war 
sehr erfreulich. Es wurden 10.065 € gespendet.  
Eine verheerende Sturzflut, begleitet von Schlammlawinen und Trümmern, fegte am 
Freitag den 16.08.2024 gegen 13:25 Uhr durch das Dorf Thame im Solukhumbu und 
beschädigte fast die Hälfte der Siedlung. Eine Schule, Krankenstation, Hotels und 20 
Häuser wurden durch die Katastrophe weggeschwemmt. 
Keines unserer Patenkinder, sowie weitere 35 Schüler, die dort die Schule besuchten 
wurden verletzt. Wir werden uns am Wiederaufbau der Schule beteiligen. 
 

Spenden 2024 

 Die Beschäftigten von HUGO BOSS AG wählten MSD aus, für unseren nachhaltigen 
Projekte. Wir konnten uns über eine Spende für unsere Organisation freuen. 

 Spende von der Firma Wortwerkstatt für unsere Projektarbeit 

 Spende von PARAVAN – 60 Schuluniformen für die Schüler an der Grundschule 
Shree Chandrakala Basic School.  

 Spende vom 9. Altstadtlauf Herrenberg 2000 €. Die Gruppe der Josefskuraten der 
Kath. Kirchengemeinde Herrenberg unterstützten mit Sponsoren unsere Projekte. 

 Sonderspenden von verschiedenen Mitgliedern zum Anlass ihres Geburtstages oder 
eines besonderen Anlasses wurden überwiesen.  

Vorstandssitzungen 2024 

• 04.11.2024 
 
Stammtisch 2024 

 12.12.2024 – im weihnachtlich dekorierten Haus Sonnenfels in Lichtenstein-
Unterhausen, bei Weihnachtsgebäck Glühwein und Punsch. 
Es wurde von der Projektreise im Herbst berichtet. Aktuelle Informationen und ein 
Ausblick über unsere weiteren Projekte 2025 wurden vorgestellt. 
 

MSD Newsletter 2024  

15.12.2024 
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Vorträge 2024 

 08.03.2024 Vortrag Trekking zum Mera Peak (6461m) im Hirsch in Gächingen von 
Uwe Leschitz 
 
Vorträge „Nepal im Herzen des Himalayas, dem Dach der Welt“ in der Kurklinik Bad 
Urach: 

 16.01.2024  

 19.02.2024  

 11.03.2024  

 14.05.2024  

 09.07.2024  

 23.09.2024  

 14.10.2024 

 13.12.2024 

 25.10.2024 Vortrag im Rahmen des Ehrungsabend für die Jubilare des DAV 
Reutlingen Sektion Reutlingen. 260 € Spende für die Aktion „Ein Baum für Nepal“ 

 05.11.2024 Vorträge für 250 Schüler an der Kuppelnau Schule in Ravensburg im 
Rahmen der Weihnachtsspenden Aktion. Mountain Spirit wird bei der Projekt Reise 
im Herbst, Bilder von den Schülern von der Kuppelnau Schule an die Schulen in 
Nepal, wo wir unsere Hygiene- und Jacken Projekte durchführen, übergeben.  
 

Das war der Bericht des 1. Vorsitzenden 

Nochmals einen herzlichen Dank an Alle, für Ihre Unterstützung und ihr großes, 
unentgeltliches Engagement! 
 
 
TOP 5  Bericht der Kassenprüfer 

Die Kasse wurde von Gaby Nägele und Jürgen Schwald sorgfältig geprüft. Der Kassenprüfer 

Jürgen Schwald erklärt, dass die Kasse ordentlich geführt wurde und es keine 

Beanstandungen gibt. 

 

Der 1. Vorsitzende bedankt sich recht herzlich bei Irene Rauch für die umfangreichen 
Buchführungsarbeiten Dank auch an Steuerberaterin Brunhilde Plankenhorn für ihre 
ehrenamtliche Unterstützung. Ebenso herzlichen Dank bei Gaby Nägele und Jürgen 
Schwald für die Kassenprüfung.  
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                                   Einnahmen - Überschuss - Rechnung 2024     

                Einnahmen       

3220 Spende   21.174,55 €   

3223 Spenden Patenschaften   63.183,65 €   

3225 Mitgliedsbeiträge   5.766,00 €   

3230 Spenden / Reisekosten   1.231,10 €   

3233 Spenden rauchfreie Öfen   2.210,10 €   

3236 Spenden Gewächshäuser   2.236,00 €   

3238 Spenden Baum für Nepal   600,00 €   

3240 Spenden Thame   8295,00 €   

     

   Summe                  105.945,30 € 

               Ausgaben         

2701 Verwaltungskosten   3141,43 €   

2900 Sonstige Kosten   1.553,67 €   

8000 Projektkonto   2.510,00 €   

8100 Patenschaften   52.345,00 €   

8310 Ausgaben Hygieneprojekt   2.970,00 €   

8314 Ausgaben Projekt Gewächshäuser  12,749,00 €  

                                      8317 Projektkosten „Ein Baum für Nepal“                  1.400,00 €   

                                      8400 Reisekostenzuschüsse                  1.731,00 €   

                                      8500 Schulprojekte                     790,00 €   

8800 Projektkosten Patenschaften   9.700,00 €   

     

 Summe       84,195,10 € 

Stand Bank 31.12.2023         

  Kto. 0722 4220 08   8.372,92 €   

  Kto. 0722 4330 16  Patenschaften   10.795,96 €   

  Kto. 0722 4220 24 Rubina Kharki   1234,00 €   

  Kto. 0722 4220 32 Jangmu Sherpa   800,00 €   

  Kto. 0722 4220 40   422,00 €   

  Summe     21.624,88 € 

     

Stand Bank 31.12.2024         

  Kto. 0722 4220 08   24.504,52 €   

  Kto. 0722 4330 16 Patenschaften   11.601,26 €   

  Kto. 0722 4220 24 Rubina Kharki   1234,00 €   

  Kto. 722 4220 32 Jangmu Sherpa   800,00 €   

  Kto. 722 4220 40   222,00 €   

  Summe   
 

38.361,88 € 
 
TOP 6  Entlastung des Vorstandes 

Jürgen Schwald erklärt sich bereit, die Entlastung des Vorstands zu leiten. Mit offener 
Abstimmung sind alle Anwesenden einverstanden. 
 
Mit einstimmigem Beschluss wurde der Vorstand entlastet. 
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TOP 7 Neuwahlen 

Die Wahlleitung übernimmt mit Zustimmung der Versammlung Jürgen Schwald.  
Die Mitglieder entschieden sich für eine offene Wahl durch Handzeichen.  
 
Für die Wahl des Vorsitzenden kandidierte der bisherige 1. Vorsitzende Wolfgang Henzler. 
Gegenkandidaten wurden keine vorgeschlagen.  
Abstimmungsergebnis:  

18 Ja-Stimmen  
1 Enthaltung  
0 Neinstimmen  

Zum Vorsitzenden wurde damit Wolfgang Henzler gewählt.  
 
Für die Wahl des stellvertretenden Vorsitzenden wurde Frau Nadine Gül vorgeschlagen. 
Schriftlich wurde uns mitgeteilt, dass sich Nadine Gül bereit erklärt, das Amt des 2. 
Vorsitzenden zu übernehmen.  
Abstimmungsergebnis:  

18 Ja-Stimmen  
  0 Enthaltung  
  0 Nein-Stimmen  

Zur stellvertretenden Vorsitzenden wurde damit Nadine Gül gewählt. 
 

Für die Wahl des Kassenwarts wurde Frau Irene Rauch vorgeschlagen. 
Abstimmungsergebnis:  

18 Ja-Stimmen 
  1 Enthaltung  
  0 Nein-Stimmen 

Zum Kassenwart wurde damit Frau Irene Rauch gewählt.  
 
Für die Wahl des Schriftführers wurde Frau Waltraud Glock vorgeschlagen  
Abstimmungsergebnis:  

18 Ja-Stimmen 
  1 Enthaltung  
  0 Nein-Stimmen 

Zum Schriftführer wurde damit Frau Waltraud Glock gewählt.  
 
Für die Wahl des Kassenprüfers haben sich Jürgen Schwald und Gaby Nägele mündlich 
dazu bereit erklärt, das Amt weiterhin zu übernehmen.  
 
Beide wurden einstimmig gewählt.  
 
Die Wahl wurde von allen gewählten Vorstandsmitgliedern angenommen.  
 
Der 1. Vorsitzende bedankt sich herzlich für das entgegengebrachte Vertrauen und 
Unterstützung. In diesem Ehrenamt wollen wir unsere wertvolle Energie und Intention nach 
unserem Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“ die erfolgreichen, nachhaltigen Projekte weiterführen. 
Wir schauen positiv mit unseren Partnern vor Ort, in die Zukunft um vielen Menschen, 
Hoffnung und eine Perspektive zu schenken. 
 
TOP 8 Aktivitäten und Ziele für 2025 
 
Projektreise Projekte April / Mai 2025 
Im April 2025 wurde die 19tägige Cultural Homestay Tour sowie eine Projektreise 
durchgeführt. Die zwei Teilnehmer der Mitgliederreise, erlebten auf der Homestay Tour die 
authentische Sherpa Kultur, wanderten in einer beeindruckenden Landschaft, durch 
blühende Rhododendronwälder, besuchten kleine Dörfer und Weiler am Wegesrand, stiegen 
hinauf zu einer faszinierenden Hochgebirgslandschaft. Sie sind glücklich und mit vielen 
Eindrücken, Begegnungen und Erlebnissen zurück in Deutschland.  
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Die Teilnehmer der Mitgliederreise konnten auf der Homestay Tour mehr über die 
Projektarbeit von Mountain Spirit erfahren. 
 

Projekte Frühjahr 2025 

• 75 Gewächshäuser mit Samen wurden an die Familien in 4 Dörfer übergeben. 

• Ein Baum für Nepal – die Spenden für weitere 150 Bäume wurden übergeben. 

• Hygiene Projekt – Hygiene Workshop konnten an der Shree Secondary School in 

Sarima durchgeführt werden. Im Rahmen des Workshops erhielten 45 Schüler 

Handtücher, Seifen, Zahnpasta und Zahnbürsten. 

• Spielgeräte, Bälle, Malstifte und Hefte wurden übergeben. 

• 20 Erste Hilfe Taschen wurden an Schulen, Klöster und Dörfer in unserer Projekt-

region übergeben. 

• Renovierung und Instandhaltung der Unterrichtsräume im Kloster in Chyangmityang.  

• Unterstützung beim Ausbau des Zentrums für Menschen mit Behinderung (Inklusion). 

Versorgung mit Rollstühlen und Herstellung von Prothesen. Center for Disabled 

Children Assistance (CDCA) in Kathmandu. 

• Materialübergabe an CDCA zum Herstellen von Prothesen für Menschen mit 

Behinderung, mit einem 3  D Drucker. 

• 3 Laptops übergeben an CDCA. 

• Die Shree Ringmo School erhielt durch eine zweckgebundene Spende einen all in  

• one Drucker. 

• Reisspende für das Seniorenheim in Taksindu. 

• Meeting mit dem Stationsvertreter von Garma. 

 

Projekte im Herbst 2025 

• Planung für weitere 100 Gewächshäuser im Herbst 2025. 

• Geplant sind weitere Hygiene-  und Jacken Projekte 

• Weitere Projekte sind in Planung. Ausführliche Informationen in einem 

Rundschreiben und der nächsten Mitgliederversammlung. 

• Cultural Homestay Reise im Herbst (Oktober/November) 2025 

Wir laden Sie herzlich zur nächsten Cultural Homestay Tour nach Nepal zu einer 19-

tägigen Erlebnisreise in die beeindruckende Region Solu Khumbu, mitten im Herzen 

des Himalayas. Seit 2015 bieten wir diese besondere Reiseform an und jedes Jahr ist 

sie für unsere Teilnehmer*innen ein unvergessliches Erlebnis. Auch 2025 haben Sie 

wieder die Gelegenheit, Land, Leute und Projekte von Mountain Spirit 

Deutschland e.V. hautnah zu erleben. Was erwartet Sie? Eintauchen in die 

Sherpa-Kultur: Erleben Sie den Alltag in den Dörfern, das Leben in den Familien 

und den spirituellen Rhythmus im Kloster. Leichtes Trekking in atemberaubender 

Natur: Wandern Sie abseits touristischer Pfade durch die ursprüngliche Bergwelt 

Nepals. Einblick in unsere Projekte vor Ort: Lernen Sie Menschen kennen, mit 

denen wir zusammenarbeiten – authentisch und auf Augenhöhe. 

Kulturelles Sightseeing: Entdecken Sie das lebendige Kathmandu-Tal mit seinen 

Tempeln, Stupas und Weltkulturerbe Stätten. 

Flugabenteuer nach Phaplu: Eine spektakuläre Anreise in die Region der Sherpas 

rundet das Programm ab. 

 

Diese Reise ist kein gewöhnlicher Urlaub, sondern eine inspirierende Begegnungsreise 

– ideal für alle, die sich für andere Kulturen, soziales Engagement und nachhaltigen 

Tourismus interessieren. 
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📌Interesse geweckt? 

Dann melden Sie sich frühzeitig – die Plätze sind begrenzt! Fordern Sie gern unser 

ausführliches Reiseprogramm an. 

 
TOP 9  Termine 2025 

Vorträge: 

 27.06.2025 Nepal im Herzen des Himalaya ab 18:00 Uhr im Gemeindehaus in 
Münsingen-Bremelau, Ehingerstr.21. Eröffnet wird der Abend mit einem 
nepalesischen Essen. Eintritt 25 €. 

 04.07.2025 Gipfel, Staub und Gänsehaut“ Nepal aus dem Sattel erlebt. Uwe Leschitz 
berichtet über seine Reise mit dem Mountainbike, die er im November 2024 durch-
führte. Um 19:30 im Dorfgemeinschaftshaus in Kohlstetten. 

Kurklinik Bad Urach 

 20.01.2025 19:30 

 18.02.2025 19:30 

 18.03.2025 19:30 

 27.05.2025 19:30 

 23.06.2025 20:00 

 15.07.2025 20:00 

 12.08.2025 20:00 

 23.09.2025 19:30 

 22.12.2025 19:30 
Stammtisch  2025  

 Termin wird noch festgelegt 
Vereinswanderung 2025 

 Termin wird noch veröffentlicht 
Mitglieder Projektreisen Nepal 2025 

 Herbst 2025 Mitgliederreise Cultural Homestay Tour Termin ist noch nicht festgelegt 

 Frühjahr 2026 wird eine Mitgliederreise angeboten. 

  Voraussichtlich Herbst 2026 findet eine Frauentour ins Königreich Mustang statt. Es 
liegen schon einige Anmeldungen vor! 

 

TOP 10  Verschiedenes 

 

Wichtiger Hinweis - Homepage: 

• Bitte besuchen sie die Homepage – wir informieren AKTUELL über unsere 

Vereinsaktivitäten! 

• Informationen unter Aktuelles 

• Informationen ihres Patenkindes 

• Bitte bewerten sie Mountain Spirit unter Google Rezensionen 

 

Dank gilt allen, die uns in irgendeiner Weise unterstützt haben sowie aktiv zum Gelingen der 
Aufgaben von Mountain Spirit Deutschland e. V. in 2024 beigetragen haben und somit die 
Not gelindert werden konnte. Dank allen Förderern, Spender und Unterstützer für das 
Engagement.  
 
Herzlichen Dank im Namen von Mountain Spirit Deutschland e.V.  
 
Nachdem keine Fragen mehr gestellt werden schließt der 1. Vorsitzende die Versammlung 
um 21.30 Uhr. 
 
Wolfgang Henzler  Nadine Gül  Irene Rau   Waltraud Glock 
    1. Vorstand   2. Vorstand  Kassenwart             Schriftführerin 
 


